MENU TRITURADO (0-1 ANO)

MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3
Puré de calabacin, patata, judia Puré de calabaza, judia verde, Puré de zanahoria, patata,
verde, puerro y pollo puerro, patata y pescado calabacin, puerro y pavo
Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo
Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
Puré de judia verde, patata, Puré de judia verde, puerro, patatay Puré de judia verde, patata, Puré de zanahoria, patata, Puré de calabaza, puerro, patata,
calabacin, puerro y pescado pollo calabacin, puerro y ternera calabacin, puerro y pavo calabacin y pescado
Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo
Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
Puré de calabaza, puerro, judia Puré de zanahoria, patata, Puré de calabacin, judia verde, Puré de judias verdes, patata, puerro Puré de calabaza, patata, judias
verde y pescado calabacin, puerro y pavo puerro, patata y pollo y ternera verdes, puerro y pescado
Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo
Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
Puré de calabacin, judia verde, Puré de judias verdes, patata, puerro Puré de zanahoria, patata, Puré de calabacin, judia verde, Puré de zanahoria, patata,
puerro, patata y pescado Yy pavo calabacin, puerro y pescado puerro, patata y ternera calabacin, puerro y pollo
Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo
Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
Puré de zanahoria, patata, Puré de calabaza, judias verdes, Puré de calabacin, judia verde, Puré de judias verdes, patata, Puré de calabacin, judia verde,
calabacin, puerro y pescado patata, puerro y pavo puerro, patata y pescado calabacin, puerro y pollo puerro, patata y ternera
Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo Yogur y zumo

Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas Merienda: papilla de frutas
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